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加茂中学校

cafe&bakery
APLICO 長田産科

婦人科新浜橋信号を渡る

安倍三柳線（跨線橋）

米川を渡る（右折）

踏切を渡る

米川を渡る（右折）
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皆生プレイパークA・S
wc

中海TV A・S wc

米子児童相談所給水所

どらドラパーク
米子陸上競技場

弓ヶ浜展望駐車場A・S wc

米子年金事務所給水所 wc

ライトスタッフ給水所 wc

和田浜展望
給水所wc

美保湾展望駐車場
給水所 wc

境夢みなと
ターミナルA・S

竹内休息緑地給水所
中野緑地給水所

弓浜漁業協同組合折返

wc

wc

wc
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給水所
wc
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60 70～
弓ヶ浜サイクリングコース

105 130～ 米川沿い
よね がわ

72 101～ 竹内団地コース
たけのうち

※タイムリミット21:30
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生
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浜
公
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START
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チェックポイント

※チェックポイントタイムリミット 8：00

0番湾
1番湾2番湾3番湾4番湾5番湾

●７：００～９：０0

一斉スタート

赤文字=エイド・ステーション、給水所
1  皆生プレイパーク北口（海岸側）
2  皆生浄化センターT字路（直進）
3  東光園裏Y字路（右折）
4  （海岸通り）湯喜望裏
5  （海岸通り）トライアスロン記念碑
6  （海岸通り）皆生シーサイドホテルT字路（左折）
7  海潮園前交差点
8  野口商店前交差点
9  旅館三井前交差点
10  米子市観光センター駐車場入口
11  観光センター角交差点横断歩道（渡る）
12  OUランド手前T字路
13  OUランド
14  旧東光興産（出光GS跡）T字路
15  ドコモショップ皆生R431店交差点
16  むろ米穀前T字路
17  上福原ガスト・SHOT
18  上福原バス停前交差点
19  ウエルシア米子東福原店入口
20  サンイノウエ（ENEOS）交差点
21  ケーキ屋モナムール前交差点
22  カーブス米子東福原交差点
23  セブンイレブン西福原三丁目店交差点
24  山陰石油（コスモGS）出入口
25  メガネのタナカ交差点
26  米子年金事務所給水所（3.5km）

27  米子しんまち天満屋南入口
28  YNTビル角（右折）

29  米子天満屋裏入口
30  新晃不動産交差点
31  フコク生命前交差点
32  ウェルネス米原６丁目薬局
33  バーガーキング入口
34  GU入口
35  マクドナルドドライブスルー出口
36  マクドナルド交差点・通常出入口
37  米子中井脩交差点
38  米子米原チャンスセンター（宝くじ）交差点
39  ドコモショップ米子店
40  アルコン米子店手前
41  ライトスタッフ給水所（5.5km）

42  ソフトバンク米原店
43  松本石油（出光GS）
44  オートバックス出入口
45  はま寿司
46  ラーメン唐崎商店
47  ラーメン唐崎商店交差点
48  サイクル倉庫米子店
49  三島産業（ENEOS）
50  四季庵出入口
51  博愛病院入口交差点（横断歩道直進）
52  ローソン前陸橋（陸橋渡る）
53  加茂中学校入口交差点（横断歩道直進）
54  中海テレビA・S（往路7km／復路35km）

55  真誠会病院入口T字路
56  県道２０８号（自衛隊道路）交差点

57  河崎地下道南
58  河崎地下道中
59  河崎地下道北
60  米子市クリーンセンター裏A
61  米子市クリーンセンター裏B
62  大水落（おんどち）橋係留所（右折）（復路左折）
63  大水落川河口（左折）（復路右折）
64  サイクリングコース夜見突当たり（左折）（復路右折）
65  弓ヶ浜展望駐車場A・S（往路11km／復路31km）

66  弓ヶ浜展望駐車場入口
67  和田浜展望前交差点（和田町１区交差点）
68  和田浜展望給水所（往路13km／復路29km）

69  美保湾展望駐車場給水所（往路15.6km／復路26.5km）

70  マリーナキャンプ場入口
71  マリーナキャンプ場多目的広場角
72  夢みなと公園入口信号（直進）（復路左折）
73  夢みなと橋信号（左折）
74  美保橋信号（直進）
75  竹内橋信号（直進）
76  中野緑地給水所（18.9km）

77  県漁協倉庫（青屋根）交差点（横断歩道渡る）
78  県漁協倉庫（青屋根）交差点（渡り直進）

79  美保テクノス前（T字路渡って右折）
80  弓浜漁業協同組合（折返し）
81  井木組前（左折）
82  県漁協倉庫（青屋根）前（右折）

　 78  県漁協倉庫交差点（左折）
83  タナカ技研へ（渡って左折）
84  県水産試験場手前（横断歩道渡る）
85  竹内休息緑地給水所（21.2km）

86  県水産試験場前横断歩道（右折横断後左折横断）
87  山進運輸裏誘導
88  ボートショップイシバシ交差点（左折後直進）
89  ミシロ境港支店（左折）
90  羽根（緑壁）先（左折）
91  大海工場裏入口交差点（渡って右折）
92  山進運輸駐車場
93  大漁市場なかうら南口
94  大漁市場なかうら信号（左折）

95  大漁市場なかうら東口
96  境夢みなとターミナル角（右折）
97  境夢みなとターミナルA・S（往路24km）

98  境夢みなとターミナル東角（横断歩道渡って右折）
99  夢みなと公園駐車場出入口
100  夢みなと公園南駐車場出入口
101  夢みなと公園交差点（復路直進）

　◆  72  ➡ 60  ➡ 54  まで戻る
102  加茂中学校入口交差点（右折）
103  加茂浜橋跨線橋終点（安倍側）
104  新浜橋信号（渡る）
105  村尾事務機米子支店前（入る）
106  一つ目の橋（白手摺）（右折）
107  カフェアプリコ（渡る）
108  仁風荘入口
109  よなご幸朋苑入口
110  境線踏切
111  協同組合情報サービス向い（右折）
112  柳橋（美容院LUAR向い）
113  市庵道橋（コインランドリー向い）
114  両三柳橋信号（右折）
115  米原跨線橋隧道入口（大都販売前）
116  ホリデイスポーツクラブ米子給水所（37.5km）

117  美容室ブラック角（右折）
118  第二青葉マンション入口
119  あべ小児科角（渡る）
120  デルパラ第二駐車場入口信号
121  米原橋
122  後藤車両所入口信号
123  日ノ出町住宅地入口
124  西部建設業協同組合入口
125  BSS前陸橋北側（歩道上る）
126  BSS前陸橋南側（川沿い直進）
127  旧ハローワーク東T字路
128  米子児童相談所給水所（39km）

129  勝田町北交差点
130  須藤陶器店前交差点
131  東山陸上競技場入口
132  最終フィニッシュ

RUN〈40㎞〉

SWIM〈3㎞〉

■お問合せ／全日本トライアスロン皆生大会事務局（0859）34-2819

皆生プレイパーク海岸スタート！


